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この日は出発前に女性はお化粧、男性は整髪と髭剃りを行い、「こんな化粧をするのはいつぶりかしら！」
「口紅がいいね！」など和気あいあいと準備をしました。
綺麗になった皆さんで写真撮影をしていざ出発！多田りんご農園に到着し
果物を見るなり 「あら 、いっぱいなってるがね！」「どれもおいしそうね！」と
目を輝かせる利用者様方！
待ちに待った収穫タイムでは、りんごやなし、ぶどうを見つけては、汗をかきな
がら一生懸命取り組まれました！手を伸ばし取ろうとされる方や慎重にとら
れる方など様々で、固さや匂いを確かめてから収穫される意外な一面を
見せてくださった方もいらっしゃいました。カメラを向けると収穫したばかりの
果物を見せポーズ！終始笑顔で収穫を楽しまれ、「あー、楽しかった！」
「こんな作業してかいた汗は気持ちいいね！」「沢山とってきたよ～！皆に
分けてね！」「楽しかったわ！有難う！」「こんな経験をさせてくれるなんて
有難い！」「あー！一生の思い出になった！」「今日は気持ちよく寝れそう♪」
など、とても満足されて思い出に残る一日になられた様子でした。

10/25 【プラ板教室】 プラ板を使って、オリジナルのキーホルダーやアクセサリー
 を作りましょう。お孫様方との交流の機会にぜひどうぞ！

※各種行事予定は感染症対策や気候条件などによって変更になる場合がございますので、あらかじめご了承ください。

※お仕事をお探しの方や入所施設をお探しの
方へ、見学や職員との交流を通じて島津乃
荘の魅力をお伝えする取り組みです。
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「お月見と言えばお団子！」ということで、中秋の名月に合せてお団
子を作りました！白玉粉と絹ごし豆腐を混ぜ合わせ、綺麗に丸めて
いきます。利用者様は「久しぶりにお団子を作った」と嬉しそうに丸め
て下さりました。茹で上がったお団子を一人ひとり順番にバランスを崩
さないよう慎重に三方にのせていき、一番上には南瓜入りのお月見
団子、最後に白玉で作ったうさぎをのせ、可愛く飾り付けをしました。
出来上がった三方の周りには、秋の味覚の梨や柿、サツマイモもお
供えし、十五夜をさらに彩りました。食事用には白玉団子と南瓜入り
のお月見団子にみたらしをかけたものとぜんざい、塩昆布の和え物を
添えて、いただきます！お団子は絹ごし豆腐を入れたことで柔らかく
食べやすいと言っていただけました。利用者様からは「お団子が食べ
られるとは思わなかった。」と嬉しいお言葉をいただきました。

8月30日（日）
施設見学会 開催

9月13日（日）
リンゴ ・ ぶどう ・ なし狩り教室

9月27日（日）
十五夜教室

施設内の見学では、実際の設備
を見ながら詳しくご説明させていた
だきました。参加された方は熱心に
聞き入られ、具体的
な質問をいただく場
面もありました。
その後の『座談会』
は大いに盛り上がり、参加者の方
から「各自のプロ意識がしっかりし
ていると感じました」「特別養護老
人ホームのイメージが持てました」と
いった感想をいただけました。
今後も実施していく予定ですので、
興味をお持ちの方などいらっしゃい
ましたら、ぜひお声かけ下さい。
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