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島津乃荘と連携して利用者様やご家族様をサポートする事業所のひとつに、居宅支援

事業所「ケアプランほっと郡元」があります。利用者様お一人お一人の環境や状態に合わせた

質の高い介護サービスを継続してご提供できるようにしよう、と毎週開催している「ケアマ

ネ学習会」では、具体的な事例や様々な分野のサービスの紹介等で知識を高め、活発な意見

交換を行っています。さらに、職種間・事業所間でシームレスな支援を継続できるよう、

当施設の各職種の職員やグループ内外の事業所へも参加を呼びかけ、日頃から積極的な

連携をとるようにし

ています。

一例として、3月
14日は「乳和食講

演会」の伝達研修

でした。「乳和食」は小山浩子氏が考案された、牛乳

を用いながら「高塩分」と「カルシウム不足」を補う

新しい和食（New-Washoku）です。この日、島津乃荘

栄養科の協力で準備した試食メニューは好評で「減塩

の必要な方や小食の方などへのメニューとして取り入

れたい」との声や、島津乃荘 調理師からは「大量調理

の現場でどの手法であれば導入できるか」との声もあり

さっそく検討を始めている様子でした。

活き生きした笑顔溢れる施設生活を送っていただこう取り組んでいる「笑顔溢れる活き生

き学校」の平成28年度閉校式が行われました。感染症対策期間中であったため、残念ながら

ご家族様に参加していただくことはできなかったのですが

職員から卒業証書をお一人お一人にお渡しすると、うれし

そうに受け取られていました。

04/25 栄養支援事例

04/18 食事摂取に関するサービス

04/11 経口摂取

04/04 高齢者と栄養

03/07～ 成年後見制度について

02/28 課題整理総括表

02/14～ アセスメント

01/17～ 実地指導

2017年ケアマネ学習会の内容と予定
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