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特別養護老人ホーム 島津乃荘

外部講師を迎え、2日間に渡り「紙おむつの構造と機能」を改めて
学び、実際にオムツを装着したり、パットの吸収率や後戻りを
体感したりと、フレッシュな気持ちになりました。

講師の流暢でポイント（笑い）を押さえた講話は最高で、とても
楽しい受講となりました。感謝いたします！今後も私達は、
利用者様の笑顔のために、正しいケアを実施してまいります。

スタッフがミトンや抑制帯・つなぎを装着する「疑似
体験会」を開きました。この疑似体験を参考に、拘束を
行わないための具体的な解決策を多職種で出し合います。
改めて自分達のケアを考え、見直す、有意義な研修と
なりました。詳しくはブログ記事でご覧ください。

8月8日（火）、吉尾ボランティア会の皆様とのうちわ
作り教室開催！うちわの台紙の形に添って切り抜き、
夏の風物詩を模ったパーツを好きに選んでいただきます。

利用者様からは「組み合わせ、難しいね～。迷うなぁ。」
「可愛かのが出来たな！」ボランティアの皆様からは

「頭を使う創作活動ってすごくいいね！私達も
楽しかったわ～」などの感想をいただきました。

利用様と地域の方がアイディアを出し合い
素敵なお手製のうちわが完成しました♪

8月20日（日）、西小学校の吹奏楽部の子供達が素敵な音楽
と笑顔を届けに来てくれました！

誰もが知っている曲が披露されると、どの利用者様の表情も
穏やかになり、笑顔がこぼれ、手拍子される方、リズムに乗る方
など、一気に会場が盛り上がります。演奏中の子供たちが折り
紙で折った鶴を利用者様へプレゼントしてくれる場面には、
ほっこりと和みました。

子供達が奏でる音色に終始
心躍り、パワーと笑顔が溢れ
る時間となりました。今後の
子供達の元気な活躍と演奏
活動を応援します。

素晴らしい演奏をありがとうございました！

“笑顔溢れる、みんなで楽し
む夏祭り”をテーマに、利用者
様をはじめ、ご家族様や沢山
の方に参加いただきました。
色々な催し物に利用者様の
表情が豊かになられ、会場
全体がとても楽しく盛大な
夏祭りとなりました。

ご協力くださりました
皆様に、この場を借りて
心からお礼申し上げます。

夏祭り実行委員会委員長

「排泄のメカニズム」研修

8月27日（日）夏祭り 心躍る ! 西小学校吹奏楽部演奏会

「身体拘束対策委員会」 疑似体験会

地域交流のカタチ♪～うちわ作り教室～


