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関連事業所
●戸嶋病院
医療療養病床
内科 ・ リハビリテーション
脳神経内科・循環器内科

●訪問看護
●ケアプランほっと郡元
(居宅介護支援事業所)
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特別養護老人ホーム・短期入所生活介護
訪問介護

特別養護老人ホーム島津乃荘

島津乃荘 検索

長崎にて施設長研修会に参加してきました。

長崎はちょうどランタン祭りの前で、街は観光
客に溢れ、とても賑やかでした。

今回の施設長研修会は、平成30年度の介護報酬
改定を目前に、施設として備えなければならない
大きな方向転換の全容が解説されました。制度
の改定により、高齢者の自立支援に対する考え方
そのものに変化があり、柔軟に対応していくこと
が求められる内容でした。

この４月からの新しい報酬の元では、介護
需要の減速、人の確保、生産性の向上が重要課題
となります。島津乃荘
もこの変化の波に乗り
介護を必要とする方々
のお役に立てる仕事を
していきたいと考えた
研修会でありました。

3月19日に宮崎市で開催された「食品産業
マッチング会」に参加しました。

宮崎全域から美味しい産物が集まり、こんな
にも豊かな食べものに恵まれているのだという
ことを実感しました。

島津乃荘でも利用者様へご提供するお食事
を楽しんでいただこうと、地元の産物を始め
様々な食品を取り入れています。今回は更に多く
の農家の方や食品を取り扱う会社と直接お会い
し、その良さを知ることが出来ました。

この春以降のお食事に、少しずつ新しく美味
しい楽しみをお届けできればと思っています。

環境という仕事は聞きなれない方も多いかも
しれません。毎日の清掃、植物管理、害虫駆除
などを担当するのが環境職員です。

清掃作業はトイレ・洗面台・床面・壁面清掃
など内容は多岐に渡りますが、利用者様から
「いつもありがとう」と声をかけていただける
のが励みとなっています。

また、関連施設の植物管理も行っています。
島津乃荘の道路沿いには桜の木が植えられてお
り、春になると一斉に咲いて利用者様や職員の
目と心を楽しませてくれます。

今後も清潔で安全な環境を作ることで毎日の
生活を快適に保ち、利用者様に笑顔で過ごして
いただける環境をご提供いたします。

2月27日（火）沖水地区会議が開かれました。

地域の方や行政の方々が集まり、認知症
おたすけマップの作成を行いました。

今回のグループワークでは、沖水地区内に
多くの企業やお店があることが分かりました。

また、それぞれの事業所や立場で、どこと
繋がれば良いか、どんな繋がりを持つと認知症
の方のフォローが出来るかということについて
今後タッチしていかなければならないというこ
とも分かりました。

今後は島津乃荘と他の企業や地域の方々、
行政との関わり合いを強めていく必要があると
考えさせられた重要な会議となりました。

地域の方より、お花のご寄付をいただきま
した。〝サイネリア〟というお花で、花言葉は

「いつも快活」
「喜び」です。

施 設 の 至 る
所に飾っており
ますので、施設
にお越しの際は
是非ご覧くださ
い♪

4月「春御膳」

しば漬けご飯・春のかき玉汁

牛肉と筍のきんぴら炒め

鮭とブロッコリーのあんかけ

菜の花と人参の香り和え

いちごのムースケーキ

3月「ひなまつり」

ごぼうと鶏肉の混ぜご飯

赤魚の野菜あんかけ

ふきと油揚げの煮物

菜の花とハムのサラダ

すまし汁・桜ようかん

栄養科から行事食のお知らせ

環境職員からのご挨拶 食品産業マッチング会

沖水地区会議への参加報告

お花の寄付

施設長研修会参加報告in長崎
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